
Rydymyn cydnabodbod hwnyn gyfnodanoddi rieni a gwarcheidwaida bod y Coronafeirwsyn caeleffaith sylweddolar bobl ifanca 
theuluoeddym mhedwarban byd.
Mae cauysgolionyn golyguy byddcyfleoeddi blant siarada chwaraegydaffrindiauyn caeleucyfyngui
ryngweithioar-lein. Mae bron yn sicrfelly y byddplant yn treulio mwy o amserar-lein.
Mae’nbosiblnafydd rhienisy’ngweithiogartrefyn gallumonitro defnyddeuplant o ddyfeisiaufel y byddentfel
arfer. 

Ynanffodus, er eubod yn brin, maedylanwadwyrnegyddola phoblsy’nmeithrin perthynasamhriodolar-lein yn defnyddio’r
rhyngrwyd, y cyfryngaucymdeithasola gemauar-lein i ledaenueusyniadaueithafol, y gall plant fod yn agorediddynt. Gall rhaio’r
syniadauhyngaeleuhystyriedyn radical neu’neithafola phanfydd unigolynyn dechraueucefnogineugymrydrhanynddynt, 
gelwirhynyn radicaleiddio.

Einprofiadni o radicaleiddwyryw y gallant gysylltueusafbwyntiaueithafol ag ymatebionrhyngwladol, cenedlaethol



Gallaidiflastodwneud i blant ymgysylltuâ grwpiauneu unigolionnewydda gallaihyn eu gwneudyn agoredi niwed gany
bobl hynnysyddeisiaudylanwaduar bobl ifanc.
Gallfod yn anoddi rieni sylwi ar radicaleiddioar-lein ganei fod yn fater cymhleth. Mae arwyddionposibly gall fod angen
cymorth ar rywun (er bod llawer ohonynt yn eithaf cyffredin ymhlith pobl ifanc yn eu harddegau), ond cadwchlygadam
achosioncynyddolo’r canlynol:

• Archwilio gwefannau,fforymau sgwrsioa llwyfannau newydd acanarferol oherwydd diflastod neu
rwystredigaeth.

• Ymunoâ grwpiaunewyddneugyfrinacholyn ystody cyfnodynysu.
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https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/reporting-abuse/dedicated-helplines/protecting-children-from-radicalisation/


Mae’r pethauhynyn awgrymuy gall fod angencymorthar y person ifanc, ond chi sy’nadnabodeichplentynorauac rydym
yn eichcynghorii siaradag ef yn y lle cyntaf.
Dylechddechrausgwrs a gofyncwestiynauam beth mae’nei wylio, â phwymae’n
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https://www.ltai.info/
https://www.counterterrorism.police.uk/
http://www.thinkuknow.co.uk/
https://parentinfo.org/
https://www.net-aware.org.uk/
https://www.childline.org.uk/


I ddechrau, byddemyn eichcynghorii siaradâ’r ArweinyddDiogeluPenodolyn ysgolneugolegeichplentyn. 
Byddyr unigolynhwn yn adnabodeichplentyna byddwedi caelhyfforddiantychwanegoli wybodsut i
adnabodymddygiadsy’nperi pryder. Gall drafodeichpryderonâ chi, rhoicyngora cheisiocymorth
ychwanegolosbyddei angenarnoch.

Osbyddai’nwell gennych
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